
 

 

 

 

Vöxtur og þroski  

Barnafætur – val á barnaskóla - Þróunarstofa heilsugæslunnar 

Lengi býr að fyrstu gerð - Unnur Guttormsdóttir, barnasjúkraþjálfari     

Lin börn, tillögur að æfingum og leikjum fyrir lin börn - Þróunarstofa heilsugæslunnar 

Málþroski - Menntamálaráðuneytið 

Málörvun fyrir ung börn – nokkrar hugmyndir - Þróunarstofa heilsugæslunnar 

Vegna barna sem skekkja höfuð til hægri - Þróunarstofa heilsugæslunnar 

Vegna barna sem skekkja höfuð til vinstri - Þróunarstofa heilsugæslunnar 

Þroski barna að 2ja ára – að verða maður með mönnum - Unnur Guttomrsdóttir, barnasjúkraþjálfari 

Verndum bernskuna – Skóla og frístundasvið Reykjavíkur 

Það sem ekkert barn getur fært í orð – Heilsugæslan 

Börn og óbeinar reykingar - Lýðheilsustöð 

 

   

  

       

 

http://heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=4157
http://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1308
http://heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=3149
http://bella.mrn.stjr.is/utgafur/malthroski.pdf
http://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2252
http://heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1512
http://heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=1513
http://heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=3918
http://www.reykjavik.is/Portaldata/1/Resources/Skola_og_fristundasvid/verndum_bernskuna._baekl_1_.pdf
http://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=2799
http://www2.lydheilsustod.is/media/tobaksvarnir/utgefid/Born_og_obeinar_reykingar.pdf

