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Arig 2010
Hamfarir nattaru og fjarmala

Ari® 2010 héldu enn afram miklar breytingar i starfsemi stofnunarinnar eftir miklar breyt
arid 2009. Afram purfti Heilbrigdisstofnun Sudurlands (HSu) ad takast & vid verulega |&
fijarveitinga og par med minni fjarmuni til rekstrar eins og flestir adrir i pjédfélaginu. Ym
breytingar vard ad gera & pjonustu stofnunarinnar og starfsfélk vard ad seetta sig viod
talsverda skerdingu tekna. Reynt var eftir fremsta megni ad verja pjénustu stofnunarin
fordast uppsagnir starfsfolks.

i byrjun april var tekinn i notkun sidari hluti nybyggingar stofnunarinnar & Selfossi.
Heilsugeeslan og endurheefing téku pa i notkun nytt og gleesilegt hdsneedi fyrir starfsem
Med tilkomu nybyggingarinnar var um rimlega tvéldun ad raeda a steerd hdsnaedis Magnds Skulason
stofnunarinnar & Selfossi.

I hluta af eldra hisnaedi heilsugaeslunnar var til bradabirgda opnud steerri og betri adstada fyrir bradamottdku
sjukra og slasadra.

I mars hofst eldgos & Fimmvorduhalsi og i april i Eyjafjallajokli. bessar nattaruhamfarir hofdu mikil ahrif &
starfsemi stofnunarinnar, sérstaklega i Rangarpingi og i Vik. Pa kom i ljos sem adur, ad pegar va stedjar ad
stendur starfsfélk stofnunarinnar saman og adstodar hvert annad, eins og reyndar pjédin oll.

I pessu riti koma fram helstu upplysingar um starfsemi HSu & arinu 2010. Stofnunin gegnir veigamiklu hlutverki
vardandi skilyrdi til busetu, dvalar og ferdalaga a Sudurlandi. Starfsemin fer fram & atta starfsstoovum fra
porldkshéfn og Hveragerdi i vestri til Kirkjubaejarklausturs i austri. Jafnframt sinna starfsmenn stofnunarinnar
heilbrigdispjonustu fyrir ymsar adrar stofnanir, fyrirteeki og sveitarfélog.

Stjérnendur og starfsfélk HSu hafa synt mikinn kraft og areedni vid ad takast & vido hamfarir nattarunnar og
flarmalaheimsins i peim tilgangi ad veita iblum og gestum & pjénustsvaedinu naudsynlega heilbrigdispjénustu.
ibuar og sveitarfélog hafa stadid pétt ad baki stofnuninni og yfirstjorn heilbrigdismala i landinu hefur stutt vel
vid ad tryggja sem besta pjonustu hennar. Ollum pessum adilum er pakkadur 6flugur studningur.

Magnus Skulason, forstjori.
Gildi HSu

Pjonusta

Gott adgengi ad pjonustu sem midast
vid parfir einstaklinga fyrir
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Arig 2010

e var ibuafjoldi & pjonustusveedi

HSu um 19.800

e var fjoldi sumarhisa a

pjénustusvaedi HSu um 15.000

e jokst enn porfin fyrir
sélfreedipjénustu i kjolfar
nattiruhamfara
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Heilsugeesla

HSu starfreekir 8 heilsugaeslustddvar & Sudurlandi, & Selfossi, i Hveragerdi, i Porlakshofn, i
Laugarasi, & Hellu og Hvolsvelli, i Vik i Myrdal og & Kirkjubaejarklaustri. A 6llum stédvunum er veitt
grunnpjénusta med &herslu a forvarnir og freedslu, bragaslysapjonustu, vaktpjénustu,
skoélaheilsugeeslu, heirhgikrun, maedraog ungbarnavernd, hjukrunarfraedipjonustu og
sélfreedipjonustu.

A heilsugaeslunni er unnid fjdlbreytt starf af leeknum, hjukrunarfraedingum og sjakralidum. Auk
venjubundinna starfa heilsugeeslunnar eru framkvaemdar ymsar rannsoknir s.s hjartalinurit,
beinpéttnimaelingar, dndunarprof og heyrnamaelingar.

Moéttaka sjuklinga:Méttaka leekna og hjukrunarfreedinga er alla virka daga. Um er ad reeda
almenna méttoku sem sinnt er af starfsfolki sérhaefdu i heilsugaeslulaekningum og
heilsugaesluhjakrun.

Heimahjukrun:Markmid heimahjakrunar er ad veita einstaklingshaefda, markvissa, arangursrika
og faglega heimahjukrun, med pad ad markmidi ad gera peim, sem pjonustunnar njéta, kleift ad
blda heima vid sem edlilegastar adstaedur pratt fyrir veikindi, heilsubrest eda 68kipultgd

kvold- og helgarpjénusta er a heilsugaeslustédvum borlakshafnar, Hveragerdis og Selfoss.

Medgodnguvernd:Markmid medgdnguverndar er ad studla ad heilbrigdi médur og barns. Veita
faglega umonnun, studning og radgjof, ad greina ahaettupaetti og bregdast vid peim og ad veita
freedslu um medgdngu og faedingu.

Ung og smabarnavernd al NJ YA S dzy 3ok Ny I @SNYRIFNJI SN [ § Fafs3
framforum & proska barna, andlega, félagslega og likamlega. Einnig ad styrkja foreldra i uménnun
ungbarnsins/ barnsins med ymiskonar freedslu og radgjof .

SkolaheilsugaesléSkolaheilsugeeslan leitast vid ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan
peirra. Unnid er i nainni samvinnu vid foreldra / forradamenn, skélastjornendur, kennara og adra
sem koma ad méalefnum nemenda. A svaedi HSu eru 16 grunnskolar i umsja skélaheilsugaeslu.

Sérhaefd mottaka/pjonustaSérhaefdar moéttokur eru t.d studningur vid ofpunga, astma og
lungnamoéttaka, unglingamoéttaka, fyrirtaekjapjonusta, starfsmannaheilsuefling, heilsueflandi
heimsoknir til 75 &ra og eldri, pjonusta vid dvalar og hjukrunarheimili og sérstakt samstarf vid
leikskéla. A 6llum heilsugaeslustédvum er tekid & moti slosudum og bradveikum en & Selfossi er
rekin sérstok saramidstdd og slysa og bradadeild.

Méttaka sérfreedileekna Barnalaeknir, halsnef og eyrnaleeknir, augnlaeknar,
kvensjukdémalaeknir, hjartaleeknir og meltingafaeraleeknir eru m.a. med mottoku a
heilsugaeslustédvum.

Greiningarteymibarn¥ DNBA YAy 3aF NI S@YA oF NYyIF SNJ alvyaidl NFa
Sudurlands, Svaedisskrifstofu um mélefni fatladra auk sveitafélagsins Arborgar.Til teymisins er
visad malum barna fra faedingu ad 10 ara aldri par sem grunur er um proskafravik.




Ungbarnavernd 2010 Fjoldi einstaklinga / samskipta i meedravernd
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Stodugildi & heilsugeeslusvidi HSu 2010
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A vef HSu ma finna nanari upplysingar um starfsemina: www.hsu.is / Um HSu / Arsskyrslur



